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TRƯỜNG TRUNG HỌC CƠ SỞ
                   LAM SƠN

NỘI DUNG BÀI DẠY ÔN TẬP KIẾN THỨC CHO HỌC SINH 
TRONG THỜI GIAN NGHỈ DO DỊCH BỆNH Covid-19
Tổ: Lịch Sử - Địa Lí, nhóm : lịch sử
Môn học: Lịch sử - Khối lớp:7
Tuần 7 học từ ngày 18/10 đến ngày 23/10/2021

Nội dung: 
I/ Lý thuyết: 
TIẾT 13- BÀI 10
NHÀ LÝ ĐẨY MẠNH CÔNG CUỘC XÂY DỰNG ĐẤT NƯỚC
1/ Tư liệu Học sinh cần có: Sách giáo khoa lịch sử lớp 7
2/ Nội dung ghi bài: (Hs chép vào tập)
1- Sự thành lập nhà Lý :
- Năm 1009, Lê Long Đĩnh chết, triều Tiền Lê chấm dứt.
- Lý Công Uẩn lên làm vua -> nhà Lý thành lập.
- Năm 1010 Lý Công Uẩn dời đô về Đại La và đổi tên là Thăng Long.
- 1054 nhà Lý đổi tên nước là Đại Việt.
* Tổ chức chính quyền:
- Trung ương: Vua,quan Đại thần, các Quan văn, võ.
 - Địa phương: Cả nước chia 24 lộ, dưới có Phủ, Huyện, Hương và xã.
2 - Luật pháp và quân đội:
   a.Luật pháp:
 - 1042: nhà Lý ban hành bộ hình thư.
b. Quân đội:  Gồm cấm quân và quân địa phương.
- Thi hành chính sách “ Ngụ binh ư nông”
- Gôm: Quân thủy và quân bộ.
- Vũ khí: giáo mác, kiếm, cung tên…
II/ Ví dụ: 
Các em Học sinh đọc nội dung kênh chữ của trong SGK trang 35 -36 để nắm bài tốt hơn.
III/ Bài tập (yêu cầu của giáo viên)
(Hs làm tại nhà)
Trình bày công lao của Lý Công Uẩn với đất nước.
IV/ Những việc cần chuẩn bị: (Dặn dò) 
Đọc trước bài 11 (mục II). Trang  37 sgk




TIẾT 14- BÀI 11
CUỘC KHÁNG CHIẾN CHỐNG QUÂN XÂM LƯỢC TỐNG (1075-1077)
1/ Tư liệu Học sinh cần có: Sách giáo khoa lịch sử lớp 7
2/ Nội dung ghi bài: (Hs chép vào tập)
I/- GIAI ĐOẠN THỨ NHẤT (1075):
1/ Nhà Tống âm mưu xâm lược nước ta :
* Mục đích:
- Nhằm giải quyết khủng hoảng trong nước (Tống) và mở rộng lãnh thổ.
 * Hành động:
- Xúi vua Cham–pa đánh phía Nam.
- Ngăn cản việc buôn bán của nhân dân hai nước.
- Dụ dỗ các tù trưởng dân tộc.
2- Nhà Lý chủ động tiến công để phòng vệ :
a/Kế hoạch:
- Cử Lý Thường Kiệt  làm tổng chỉ huy.
- Thực hiện chủ trương “ vườn không nhà trống”.
- Cho quân luyện tập ngày đêm.
b/ Diễn biến:
- 10/1075: 10 vạn quân tiến vào đất Tống. 
+ Quân bộ: đánh Châu Ung.
+ Quân Thủy: đánh Châu Khâm, Châu Liêm.
c/ Kết quả:
- sau 42 ngày đêm, ta  hạ thành Ung châu, tướng giặc tự tử.
d/ Ý nghĩa:
- Làm thay đổi kế hoạch và làm chậm lại cuộc tấn công xâm lược của nhà Tống.
II/ Ví dụ: 
Các em Học sinh đọc nội dung kênh chữ của trong SGK trang 28 - 34 để nắm bài tốt hơn.
III/ Bài tập (yêu cầu của giáo viên)
(Hs làm tại nhà)
Ỹ nghĩa lịch sử của cuộc kháng chiến chống Tống (1075 – 1076)
IV/ Những việc cần chuẩn bị: (Dặn dò) 
Đọc trước bài 11 (mục II). Trang  37 sgk
	



